
สับปะรดหอมสุวรรณ 

ส่วนผสม  ส าหรับ 1 ที ่
สับปะรด  100  กรัม   พลังงาน 60 Kcal. 

แหลง่ท่ีมาของวตัถดุิบ : นาย วินยั  ไหลล้น 

จดัท าโดย : นกัโภชนาการโรงพยาบาลกยุบรีุ 


